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ΚΟΣΜΗΤΕΙΑ 
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Δεκέλεια 3-8-2018 

 
ΑΝΑΡΤΗΤΕΑ  ΣΤΟ  "ΔΙΑΔΙΚΤΥΟ" 

 
 

ΘΕΜΑ:   Ορισμός Εκλεκτορικού Σώματος για την πλήρωση θέσης ΔΕΠ, 
στη βαθμίδα του Λέκτορα, του Τμήματος  Αεροπορικών 
Επιστημών της Σχολής Ικάρων, στον Τομέα Ηγετικής – 
Διοικητικής, Ανθρωπιστικών Επιστημών και Φυσιολογίας, με 
γνωστικό αντικείμενο «Φυσική Αγωγή με έμφαση στην 
Εργομετρία» 

  
 

ΑΠΟΦΑΣΗ 
 

Η Ακαδημαϊκή Συνέλευση  της Σχολής Ικάρων, λαμβάνοντας υπ' όψιν: 
 
1. τον Ν. 3187/03 (ΦΕΚ 233/τ.Α'/2003) όπως τροποποιήθηκε και ισχύει, 
2. το άρθρο 88 παράγραφοι 18δ (ββ) και 23 του Ν.3883/2010,  
3. το ΠΔ 151/2013, 
4. το άρθρο 4, παρ. 1 του Ν.4405/2016), 
5. τη Φ.392Φ.392/ΑΔ.4627/Σ.1369/31-5-2017/ΓΕΑ/Β/Β5/4 Υπουργική 

Απόφαση Έγκρισης Προκήρυξης, 
6. την προκήρυξη πλήρωσης μίας (1) θέσης ΔΕΠ στην βαθμίδα του Λέκτορα, 

στον Τομέα Ηγετικής – Διοικητικής, Ανθρωπιστικών Επιστημών και 
Φυσιολογίας, του Τμήματος Αεροπορικών Επιστημών της Σχολής Ικάρων, με 
γνωστικό αντικείμενο «Φυσική Αγωγή με έμφαση στην Εργομετρία» (ΑΔΑ: 
69ΛΧ6-ΝΔΟ), 

7. την απόφαση της 2ης Τακτικής ΑΣ της Σχολής Ικάρων της 1-2-2018, στην 
οποία συγκροτήθηκε το Μητρώο Εσωτερικών και Εξωτερικών Μελών του 
Τμήματος Αεροπορικών Επιστημών, 

8. την Α/2018/2-3-2018 Συνεδρίαση του ΕΣ της Σχολής Ικάρων και 
9. τα πρακτικά της 6ης Έκτακτης ΑΣ της Σχολής Ικάρων της 18-7-2018, στην 

οποία συγκροτήθηκε το Εκλεκτορικό Σώμα, για το Γνωστικό Αντικείμενο 
«Φυσική Αγωγή με έμφαση στην Εργομετρία» 
 

Α π ο φ α σ ί ζ ε ι  
 

 τον ορισμό των παρακάτω ως μελών του Εκλεκτορικού Σώματος για την 
κρίση των υποψηφίων πλήρωσης θέσης ΔΕΠ, στη βαθμίδα του Λέκτορα, 
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του Τμήματος Αεροπορικών Επιστημών της Σχολής Ικάρων, στον Τομέα 
Ηγετικής – Διοικητικής, Ανθρωπιστικών Επιστημών και Φυσιολογία,, με 
γνωστικό αντικείμενο «Φυσική Αγωγή με έμφαση στην Εργομετρία»: 

  
ΤΑΚΤΙΚΑ  ΜΕΛΗ 

Α. Από το Μητρώο Εσωτερικών Μελών του Τμήματος Αεροπορικών Επιστημών 
της Σχολής Ικάρων (Καθηγητές,  Αναπληρωτές Καθηγητές και μόνιμοι 
Επίκουροι Καθηγητές της Σχολής Ικάρων): 

 
Στο Μητρώο Εσωτερικών Μελών του Τμήματος Αεροπορικών Επιστημών  της 

Σχολής Ικάρων για το γνωστικό αντικείμενο «Φυσική Αγωγή με έμφαση στην 
Εργομετρία», δεν υπάρχει μέλος ΔΕΠ στην Βαθμίδα του Καθηγητή, του Αναπληρωτή 
Καθηγητή ή του μόνιμου Επίκουρου Καθηγητή με επιστημονικό ή ερευνητικό έργο 
σε γνωστικό αντικείμενο ίδιο ή συναφές με αυτό του υπό κρίση μέλους ΔΕΠ. 
Συνεπώς, τα τακτικά μέλη προέρχονται από το Μητρώο Εξωτερικών Μελών του 
Τμήματος. 

 
 
Β. Από το Μητρώο Εξωτερικών Μελών του Τμήματος Αεροπορικών Επιστημών 

της Σχολής Ικάρων (Καθηγητές, Αναπληρωτές Καθηγητές και μόνιμοι 
Επίκουροι Καθηγητές άλλων ΑΣΕΙ ή ΑΕΙ της Ημεδαπής και Αλλοδαπής και 
Ερευνητές από Ειδικούς Ερευνητικούς Φορείς): 

 
B1 Ζαφειρίδης Ανδρέας – Αναπληρωτής Καθηγητής στο Τμήμα 
Επιστήμης Φυσικής Αγωγής και Αθλητισμού Σερρών, της Σχολής Επιστήμης 
Φυσικής Αγωγής και Αθλητισμού του Αριστοτελείου Πανεπιστημίου 
Θεσσαλονίκης 

Αιτιολογία: Ο Αναπληρωτής Καθηγητής Ανδρέας Ζαφειρίδης έχει γνωστικό αντικείμενο 
«Εργομετρία στη Φυσική Αγωγή» (ΦΕΚ 265/22-3-2016 Τ.Γ), που είναι απολύτως 
συναφές με αυτό της υπό πλήρωση θέσης, καθώς η Φυσική Αγωγή με έμφαση 
στην Εργομετρία υπάγεται τόσο στην περιοχή της Εργομετρίας όσο και της 
Φυσικής Αγωγής. Το ερευνητικό και επιστημονικό έργο του κ. Ζαφειρίδη 
καλύπτει μεταξύ άλλων τα εξής πεδία: Μέτρηση και αξιολόγηση φυσικών 
ικανοτήτων καθώς και σχεδιασμό προγραμμάτων άσκησης για τη βελτίωση της 
υγείας και της αθλητικής απόδοσης, Αιμοδυναμικές, μεταβολικές και ορμονικές 
προσαρμογές κατά την αερόβια άσκηση και άσκηση με αντιστάσεις,  ενώ το 
διδακτικό του έργο περιλαμβάνει μαθήματα, όπως: Ασκήσεις δοκιμών, 
Φυσιολογία, Φυσιολογία της Άσκησης. Από τα ανωτέρω προκύπτει ότι το 
επιστημονικό, ερευνητικό και διδακτικό έργο του κ. Ζαφειρίδη είναι απολύτως 
συναφές με το γνωστικό αντικείμενο της υπό πλήρωση θέσης.  

Βιογραφικό: http://www.phed-sr.auth.gr/el/ζαφειρίδης-ανδρεάς 

 

Β2  Γελαδάς Νικόλαος - Καθηγητής Α΄ Βαθμίδας στο Τμήμα Επιστήμης 
Φυσικής Αγωγής και Αθλητισμού, της Σχολής Επιστήμης Φυσικής Αγωγής και 
Αθλητισμού του Εθνικού και Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών 

Αιτιολογία: Ο Καθηγητής Α’ Βαθμίδας Νικόλαος Γελαδάς έχει γνωστικό αντικείμενο 
«Εργοφυσιολογία» (ΦΕΚ592/30-7-2009, Τ.Γ'), που είναι συναφές με αυτό της υπό 
πλήρωση θέσης, καθώς το σκέλος της Εργομετρίας υπάγεται και στην περιοχή της 
Εργοφυσιολογίας. Το ερευνητικό και επιστημονικό έργο του κου Γελαδά, που είναι 
ο Κοσμήτορας της Σχολής Επιστήμης Φυσικής Αγωγής και Αθλητισμού του ΕΚΠΑ, 
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καλύπτει μεταξύ άλλων τα πεδία της Ανθρώπινης απόδοσης σε αντίξοες 
περιβαλλοντικές συνθήκες, Παράγονες κόπωσης κατά την παρατεταμένη άσκηση, 
ενώ έχει διδάξει μαθήματα σχετικά με τη Φυσιολογία του Ανθρώπου, 
Εργοφυσιολογία, Εργομετρία, Εργονομία.  Από τα ανωτέρω προκύπτει ότι το 
επιστημονικό, ερευνητικό και διδακτικό έργο του κου Γελαδά είναι συναφές με το 
γνωστικό αντικείμενο της υπό πλήρωση θέσης.  

Βιογραφικό: http://www.phed.uoa.gr/an8ropino-dynamiko/melh-dep/geladas-nikolaos.html 

 

B3  Βράμπας Ιωάννης - Καθηγητής στο Τμήμα Επιστήμης Φυσικής 
Αγωγής και Αθλητισμού Σερρών, της Σχολής Επιστήμης Φυσικής Αγωγής και 
Αθλητισμού του Αριστοτελείου Πανεπιστημίου Θεσσαλονίκης  
 

Αιτιολογία: Ο Καθηγητής Ιωάννης Βράμπας έχει γνωστικό αντικείμενο «Εργοφυσιολογία» 
(ΦΕΚ 338/28-4-2010 ΤΓ'), που είναι συναφές με αυτό της υπό πλήρωση θέσης, 
καθώς το σκέλος της Εργομετρίας  υπάγεται και στην περιοχή της 
Εργοφυσιολογίας. Το ερευνητικό και επιστημονικό έργο του κ. Βράμπα καλύπτει 
μεταξύ άλλων τα εξής πεδία: Βιολογία του Σκελετικού Μυός, 
Καρδιοαναπνευστικές και Μυϊκές Προσαρμογές κατά την 'Ασκηση, Ασκησιογενής 
Αρτηριακή Υποξαιμία, Οξειδωτικό στρες και 'Ασκηση, ενώ είναι Διευθυντής του 
Εργαστηρίου Φυσιολογίας, Βιοχημείας, Αθλητιατρικής και Υγιεινής και 
Διευθυντής του Μεταπτυχιακού Προγράμματος Σπουδών "Κινησιολογία". Από τα 
ανωτέρω προκύπτει ότι το επιστημονικό, ερευνητικό και διδακτικό έργο του κ. 
Βράμπα είναι απολύτως συναφές με το γνωστικό αντικείμενο της υπό πλήρωση 
θέσης.  

Βιογραφικό: http://www.phed-sr.auth.gr/el/βράμπας-ιωάννης 

 

B4  Κοσκολού Μαρία - Αναπληρώτρια Καθηγήτρια στο Τμήμα Επιστήμης 
Φυσικής Αγωγής και Αθλητισμού, της Σχολής Επιστήμης Φυσικής Αγωγής και 
Αθλητισμού του Εθνικού και Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών 
 

Αιτιολογία: Η Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Μαρία Κοσκολού έχει γνωστικό αντικείμενο 
«Εργοφυσιολογία» (ΦΕΚ 1357/10-10-2014), που είναι  συναφές με αυτό της 
υπό πλήρωση θέσης, καθώς το σκέλος της Εργομετρίας υπάγεται και στην 
περιοχή της Εργοφυσιολογίας. Το ερευνητικό και επιστημονικό έργο της κας 
Κοσκολού καλύπτει μεταξύ άλλων τα εξής πεδία: Καρδιαγγειακή και 
αναπνευστική απόκριση στην άσκηση, ενώ έχει διδάξει μαθήματα σχετικά με 
τη Φυσική Δραστηριότητα και Γήρανση, Εργομετρία, Εργοφυσιολογία σε 
προπτυχιακό κύκλο  σπουδών  καθώς και Προχωρημένη Εργοφυσιολογία, 
Πειραματική Εργοφυσιολογία σε μεταπτυχιακό κύκλο σπουδών. Από τα 
ανωτέρω προκύπτει ότι το επιστημονικό και ερευνητικό έργο της κας 
Κοσκολού είναι απολύτως συναφές με το γνωστικό αντικείμενο της υπό 
πλήρωση θέσης.  

Βιογραφικό: http://www3.phed.uoa.gr/an8ropino-dynamiko/melh-dep-kai-
biografika/alfabhtika/koskoloy-maria.html 

  

B5  Μαριδάκη Μαρία - Αναπληρώτρια Καθηγήτρια στο Τμήμα 
Επιστήμης Φυσικής Αγωγής και Αθλητισμού, της Σχολής Επιστήμης Φυσικής 
Αγωγής και Αθλητισμού του Εθνικού και Καποδιστριακού Πανεπιστημίου 
Αθηνών 

Αιτιολογία: Η Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Μαρία Μαριδάκη έχει γνωστικό αντικείμενο 
«Εργοφυσιολογία» (ΦΕΚ 0231/11-4-2007), που είναι συναφές με αυτό της υπό 

πλήρωση θέσης, καθώς το σκέλος της Εργομετρίας υπάγεται και στην περιοχή της 

Εργοφυσιολογίας. Το ερευνητικό και επιστημονικό έργο της κας Μαριδάκη 

καλύπτει μεταξύ άλλων τα εξής πεδία: -Φυσιολογία της Άσκησης σε ειδικούς 
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πληθυσμούς, Φυσιολογία του σκελετικού μυός, Κληρονομησιμότητα της 

σωματικής απόδοσης, ενώ το διδακτικό της έργο περιλαμβάνει μαθήματα μεταξύ 

άλλων : Εργοφυσιολογία, Εργομετρία σε προπτυχιακό επίπεδο καθώς και 

Σεμινάρια Εργοφυσιολογίας, Ειδικά Θέματα Εργοφυσιολογίας σε μεταπτυχιακό 

κύκλο σπουδών. Από τα ανωτέρω προκύπτει ότι το επιστημονικό, ερευνητικό και 

διδακτικό έργο της κας Μαριδάκη είναι απολύτως συναφές με το γνωστικό 

αντικείμενο της υπό πλήρωση θέσης.  

Βιογραφικό: http://www.phed.uoa.gr/an8ropino-dynamiko/melh-dep/maridakh-maria.html 

 

B6  Κουτεντάκης Ιωάννης - Καθηγητής Α΄ Βαθμίδας στο Τμήμα 
Επιστήμης Φυσικής Αγωγής και Αθλητισμού, της Σχολής Επιστήμης Φυσικής 
Αγωγής και Αθλητισμού του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας 
 

Αιτιολογία : Ο Καθηγητής Α’ Βαθμίδας Ιωάννης Κουτεντάκης έχει γνωστικό αντικείμενο 

«Εργοφυσιολογία» (ΦΕΚ 631/17-8-2007 Τ. Γ’), που είναι συναφές με αυτό της 

υπό πλήρωση θέσης, καθώς το σκέλος της Εργομετρίας υπάγεται και στην 

περιοχή της Εργοφυσιολογίας. Το ερευνητικό και επιστημονικό έργο του κ. 

Κουτεντάκη καλύπτει μεταξύ άλλων τα εξής πεδία: Ανθρώπινη απόδοση και 

υγεία, Φυσική κατάσταση και υγεία αθλητών και κλινικών πληθυσμών, ενώ έχει 

διδάξει αυτοδύναμα τα μαθήματα Εργοφυσιολογίας, Εργοφυσιολογίας στον 

Αγωνιστικό Αθλητισμό Ι & ΙΙ και Εργομετρικής  Αξιολόγησης Αθλητών, 

Εργοφυσιολογίας, Εργομετρικής Αξιολόγησης Αθλητών και Άσκησης και Υγείας σε 

προπτυχιακά προγράμματα σπουδών καθώς και τα μαθήματα Άσκηση, 

Εργοσπιρομετρία και Αποκατάσταση, Εφαρμοσμένη Κινησιολογία στις Ένοπλες 

Δυνάμεις σε μεταπτυχιακά προγράμματα σπουδών. Από τα ανωτέρω προκύπτει 

ότι το επιστημονικό και ερευνητικό έργο του κ. Κουτεντάκη παρουσιάζει 

συνάφεια με το γνωστικό αντικείμενο της υπό πλήρωση θέσης.  

Βιογραφικό:  http://www.pe.uth.gr/cms/index.php/prosopiko/dep/161-koutedakis 

 

Β7  Χριστούλας Κοσμάς - Καθηγητής Α΄ Βαθμίδας στο Τμήμα Επιστήμης 
Φυσικής Αγωγής και Αθλητισμού Θεσσαλονίκης, της Σχολής Επιστήμης 
Φυσικής Αγωγής και Αθλητισμού του Αριστοτελείου Πανεπιστημίου 
Θεσσαλονίκης 

Αιτιολογία: Ο Καθηγητής Α΄ Βαθμίδας Κοσμάς Χριστούλας έχει γνωστικό αντικείμενο 
«Εργοφυσιολογία με έμφαση την απόδοση στα υψόμετρα » (ΦΕΚ 1084/27-10-2016 
ΤΓ’), που παρουσιάζει συνάφεια με αυτό της υπό πλήρωση θέσης, καθώς το σκέλος 
της Εργομετρίας υπάγεται και στην περιοχή της Εργοφυσιολογίας. Το ερευνητικό και 
επιστημονικό έργο του κ. Χριστούλα, που είναι ο Κοσμήτορας της  Σχολής Επιστήμης 
Φυσικής Αγωγής και Αθλητισμού του ΑΠΘ, καλύπτει μεταξύ άλλων το πεδίο της 
Εργοφυσιολογίας, ενώ το διδακτικό του έργο περιλαμβάνει μαθήματα, όπως:  
Εργοφυσιολογία, Όρια αθλητικής απόδοσης. Από τα ανωτέρω προκύπτει ότι το 
επιστημονικό, ερευνητικό και διδακτικό έργο του κ. Χριστούλα είναι συναφές με το 
γνωστικό αντικείμενο της υπό πλήρωση θέσης.  

Βιογραφικό: http://www.phed.auth.gr/el/dep-members/92 

 
Β8  Δούδα Ελένη – Καθηγήτρια Α’ βαθμίδας  στο Τμήμα Επιστήμης 
Φυσικής Αγωγής και Αθλητισμού Θεσσαλονίκης, της Σχολής Επιστήμης 
Φυσικής Αγωγής και Αθλητισμού του Δημοκρίτειου Πανεπιστημίου Θράκης 

Αιτιολογία: Η Καθηγήτρια Α’ βαθμίδας Ελένη Δούδα έχει γνωστικό αντικείμενο 

«Εφαρμοσμένη Φυσιολογία της Άσκησης στην υγεία και στον αθλητισμό-Ρυθμική 

Γυμναστική» (ΦΕΚ 993/7-10-2015/Γ’), που είναι συναφές με αυτό της υπό 
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πλήρωση θέσης, καθώς η Φυσική Αγωγή με έμφαση στην Εργομετρία υπάγεται 

και στην περιοχή της Εφαρμοσμένης Φυσιολογίας της Άσκησης. Το ερευνητικό και 

επιστημονικό έργο της κας Δούδα καλύπτει μεταξύ άλλων τα εξής πεδία: 

Εφαρμοσμένη Φυσιολογία  της Άσκησης στην Υγεία και στον Αθλητισμό, 

Κινανθρωπομετρία – Σύσταση σώματος – Έλεγχος σωματικού βάρους, Άσκηση και 

Μεταβολικό Σύνδρομο, Άσκηση και καρδιαγγειακή λειτουργία, Βιολογικές 

προσαρμογές της άσκησης στην αναπτυξιακή ηλικία, ενώ έχει διδάξει μαθήματα, 

όπως: Φυσιολογία, Σχεδιασμός Ατομικών & Ομαδικών Προγραμμάτων, Πρακτική 

Άσκηση Ειδικότητας, Τεχνική Προετοιμασία και Κανονισμοί και είναι επίσης 

Διευθύντρια του Εργαστηρίου Φυσικής Αγωγής & Άθλησης - Κατεύθυνση Κλινικής 

Εργοφυσιολογίας και Φυσιολογίας της Άσκησης. Από τα ανωτέρω προκύπτει ότι 

το επιστημονικό, ερευνητικό και διδακτικό έργο της κα Δούδα  είναι συναφές με 

το γνωστικό αντικείμενο της υπό πλήρωση θέσης.  

Βιογραφικό: http://www.phyed.duth.gr/undergraduate/index.php/el/dpers/dep/mdep15 

 

Β9   Στεργιούλας Απόστολος - Καθηγητής Α’ βαθμίδας στο Τμήμα 
Οργάνωσης και Διαχείρισης Αθλητισμού της Σχολής Επιστημών Ανθρώπινης 
Κίνησης και Ποιότητας Ζωής του Πανεπιστημίου Πελοποννήσου 

Αιτιολογία: Ο Καθηγητής Α’ Βαθμίδας Απόστολος Στεργιούλας έχει γνωστικό αντικείμενο 
«Βιολογία της Άσκησης με έμφαση την Οργάνωση/Διαχείριση της πρόληψης και 
αποκατάστασης» (ΦΕΚ 182/23.03.11 τ.Γ') που είναι συναφές με αυτό της υπό 
πλήρωση θέσης, καθώς η Φυσική Αγωγή με έμφαση στην Εργομετρία υπάγεται 
και στην περιοχή της Βιολογίας της Άσκησης. Το ερευνητικό και επιστημονικό έργο 
του κ. Στεργιούλα καλύπτει μεταξύ άλλων τα εξής πεδία: Επίδραση της άσκησης 
στην ορθοσωμία. Εργονομία, υγιεινή και ασφάλεια στην εργασία. Επίδραση των 
laser σε μυοκελετικά προβλήματα,  ενώ έχει διδάξει μαθήματα, όπως: Αθλητική 
φυσικοθεραπεία Ι & ΙΙ, Αποκατάσταση αθλητικών κακώσεων, Βιολογία της 
άσκησης Ι & ΙΙ σε προπτυχιακό κύκλο σπουδών καθώς και Μεθοδολογία έρευνας, 
Αρχές αποκατάστασης σε Μεταπτυχιακό πρόγραμμα σπουδών. Από τα ανωτέρω 
προκύπτει ότι το επιστημονικό, ερευνητικό και διδακτικό έργο του κ. Στεργιούλα  
είναι συναφές με το γνωστικό αντικείμενο της υπό πλήρωση θέσης.  

Βιογραφικό: http://sparti.uop.gr/~toda/cvs/CV_StergioulasA.pdf 

 

Β10  Βαγενάς Γεώργιος - Καθηγητής Α΄ Βαθμίδας στο Τμήμα Επιστήμης 
Φυσικής Αγωγής και Αθλητισμού, της Σχολής Επιστήμης Φυσικής Αγωγής και 
Αθλητισμού του Εθνικού και Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών 

Αιτιολογία: Ο Καθηγητής Α΄ Βαθμίδας Γεώργιος Βαγενάς έχει γνωστικό αντικείμενο 
«Στατιστική Φυσικής Αγωγής και Αθλητισμού» (ΦΕΚ 74/5-4-2005, Τ. ΝΠΔΔ), που 
είναι συναφές με αυτό της υπό πλήρωση θέσης, καθώς το σκέλος της Φυσικής 
Αγωγής υπάγεται και στην περιοχή της Στατιστικής Φυσικής Αγωγής και 
Αθλητισμού. Το ερευνητικό και επιστημονικό έργο του κου Βαγενά καλύπτει 
μεταξύ άλλων τα εξής πεδία: Εφαρμοσμένη Κινησιολογία, πλευρική και 
λειτουργική ασυμμετρία στους αθλητές, μυοσκελετικές ασυμμετρίες και 
τραυματισμοί , ανάλυση των αθλητικών επιδόσεων, ολυμπιακά μετάλλια, 
στατιστική ανάλυση αθλητικών δεδομένων, ενώ έχει διδάξει μαθήματα, όπως: 
Στατιστικός Σχεδιασμός & Πολυμεταβλητή Ανάλυση σε διδακτορικό πρόγραμμα 
σπουδών, Βιο-Στατιστική Φ.Α.Α. σε μεταπτυχιακό πρόγραμμα σπουδών, Αθλητική 
Στατιστική σε προπτυχιακό κύκλο σπουδών. Από τα ανωτέρω προκύπτει ότι το 
επιστημονικό, ερευνητικό και διδακτικό έργο του κου Βαγενά  είναι συναφές με το 
γνωστικό αντικείμενο της υπό πλήρωση θέσης.  

Βιογραφικό: http://www3.phed.uoa.gr/an8ropino-dynamiko/melh-dep-kai-
biografika/alfabhtika/bagenas-georgios.html 

 

http://sparti.uop.gr/~toda/cvs/CV_StergioulasA.pdf
http://www3.phed.uoa.gr/an8ropino-dynamiko/melh-dep-kai-biografika/alfabhtika/bagenas-georgios.html
http://www3.phed.uoa.gr/an8ropino-dynamiko/melh-dep-kai-biografika/alfabhtika/bagenas-georgios.html
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Β11  Κουΐδη Ευαγγελία, Καθηγήτρια Α΄ Βαθμίδας στο Τμήμα Επιστήμης 
Φυσικής Αγωγής και Αθλητισμού Θεσσαλονίκης, της Σχολής Επιστήμης 
Φυσικής Αγωγής και Αθλητισμού του Αριστοτελείου Πανεπιστημίου 
Θεσσαλονίκης 

Αιτιολογία: Η Καθηγήτρια Α΄ Βαθμίδας Ευαγγελία Κουΐδη έχει γνωστικό αντικείμενο 
«Αθλητιατρική» (ΦΕΚ 1116/22-8-2014 ΤΓ’), το οποίο είναι συναφές με αυτό της 
υπό πλήρωση θέσης, καθώς το σκέλος του Αθλητισμού συνυφασμένο με την 
Ιατρική υπάγεται και στο γνωστικό αντικείμενο της Φυσικής Αγωγής / 
Εργομετρίας. Το ερευνητικό και επιστημονικό έργο της κ. Κουΐδη καλύπτει μεταξύ 
άλλων τα εξής πεδία: Προαγωνιστικός έλεγχος υγείας αθλητών, Αξιολόγηση 
οξέων  και χρόνιων επιδράσεων της συστηματικής γύμνασης στο κυκλοφορικό, 
αναπνευστικό και στα άλλα συστήματα των αθλουμένων, Αξιολόγηση 
αποτελεσμάτων της θεραπευτικής γύμνασης  ασθενών κυρίως στο μυϊκό και 
καρδιαγγειακό σύστημα και στην ποιότητα ζωής, ενώ το διδακτικό της έργο 
περιλαμβάνει μαθήματα, όπως: Εφαρμοσμένη Αθλητιατρική, Παθολογία 
αθλουμένων-Άσκηση ατόμων με χρόνιες παθήσεις σε προπτυχιακό κύκλο 
σπουδών καθώς και Προγράμματα άσκησης σε άτομα με χρόνιες παθήσεις σε 
μεταπτυχιακό πρόγραμμα σπουδών. Από τα ανωτέρω προκύπτει ότι το 
επιστημονικό, ερευνητικό και διδακτικό έργο της κας Κουΐδη είναι συναφές με το 
γνωστικό αντικείμενο της υπό πλήρωση θέσης.  

Βιογραφικό: http://users.auth.gr/kouidi/ 

  
 

ΑΝΑΠΛΗΡΩΜΑΤΙΚΑ ΜΕΛΗ 
 
Α.  Από το Μητρώο Εσωτερικών Μελών του Τμήματος Αεροπορικών Επιστημών 

της Σχολής Ικάρων (Καθηγητές,  Αναπληρωτές Καθηγητές και μόνιμοι 
Επίκουροι Καθηγητές της Σχολής Ικάρων): 

 
Στο Μητρώο Εσωτερικών Μελών του Τμήματος Αεροπορικών Επιστημών της 

Σχολής Ικάρων για το γνωστικό αντικείμενο «Φυσική Αγωγή με έμφαση στην 
Εργομετρία», δεν υπάρχει μέλος ΔΕΠ στην Βαθμίδα του Καθηγητή, του Αναπληρωτή 
Καθηγητή ή του μόνιμου Επίκουρου Καθηγητή με επιστημονικό ή ερευνητικό έργο 
σε γνωστικό αντικείμενο ίδιο ή συναφές με αυτό  του υπό κρίση μέλους ΔΕΠ. 
Συνεπώς, τα αναπληρωματικά μέλη προέρχονται από το Μητρώο Εξωτερικών 
Μελών του Τμήματος. 
 
 
Β. Από το Μητρώο Εξωτερικών Μελών του Τμήματος Αεροπορικών Επιστημών 

της Σχολής Ικάρων (Καθηγητές, Αναπληρωτές Καθηγητές και μόνιμοι 
Επίκουροι Καθηγητές άλλων ΑΣΕΙ ή ΑΕΙ της Ημεδαπής και Αλλοδαπής και 
Ερευνητές από Ειδικούς Ερευνητικούς Φορείς): 

 
Β1  Μπουντόλος Κωνσταντίνος - Καθηγητής Α΄ Βαθμίδας στο Τμήμα 
Επιστήμης Φυσικής Αγωγής και Αθλητισμού, της Σχολής Επιστήμης Φυσικής 
Αγωγής και Αθλητισμού του Εθνικού και Καποδιστριακού Πανεπιστημίου 
Αθηνών 

Αιτιολογία: Ο Καθηγητής Α’ βαθμίδας κος Κωνσταντίνος Μπουντόλος έχει γνωστικό 
αντικείμενο «Αθλητική Βιομηχανική» (ΦΕΚ 78/17-5-1999, Τ. ΝΠΔΔ), που είναι 
συναφές με αυτό της υπό πλήρωση θέσης, καθώς η Φυσική Αγωγή με έμφαση 
στην Εργομετρία υπάγεται και στην περιοχή της Αθλητικής Βιομηχανικής. Το 

ΑΔΑ: ΨΑ3Ι6-ΕΓΕ



7 
 

ερευνητικό και επιστημονικό έργο του κ. Μπουντόλου καλύπτει μεταξύ άλλων 
τα εξής πεδία: Βιο-Μηχανική και Κινησιολογική ανάλυση της ανθρώπινης 
κίνησης, Απόδοση του ανθρώπινου κινητικού μηχανισμού, Αξιολόγηση και 
βελτίωση αθλητικής 
ειδικεύσεις, Εργονομικές αξιολογήσεις σε καθημερινές δραστηριότητες  ενώ 
έχει διδάξει μαθήματα, όπως: Κινησιολογία, Εφαρμοσμένη Αθλητική 
Βιομηχανική, Εργονομία σε προπτυχιακό κύκλο σπουδών, καθώς και 
Προχωρημένη Αθλητική Βιομηχανική, Πειραματική Αθλητική Βιομηχανική, 
Ειδικά Θέματα Βιολογίας της Άσκησης σε μεταπτυχιακό πρόγραμμα σπουδών 
όπως επίσης και Διδακτορικό Σεμινάριο και είναι Διευθυντής Προγράμματος 
Σπουδών Βιολογία της Άσκησης.  Από τα ανωτέρω προκύπτει ότι το 
επιστημονικό, ερευνητικό και διδακτικό έργο του κ. Μπουντόλου είναι 
συναφές με το γνωστικό αντικείμενο της υπό πλήρωση θέσης.  

Βιογραφικό: http://www.phed.uoa.gr/an8ropino-dynamiko/melh-dep/mpoyntolos-
kwnstantinos.html 

   

Β2  Γιάκας Ιωάννης - Αναπληρωτής Καθηγητής στο Τμήμα Επιστήμης 
Φυσικής Αγωγής και Αθλητισμού, της Σχολής Επιστήμης Φυσικής Αγωγής και 
Αθλητισμού του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας 
 

Αιτιολογία: Ο Αναπληρωτής Καθηγητής Ιωάννης Γιάκας έχει γνωστικό αντικείμενο 
«Εφαρμογές νέων τεχνολογιών στην ανάλυση της κίνησης»  (ΦΕΚ 
1154/27.8.2014/τ.Γ΄), το οποίο είναι συναφές με αυτό της υπό πλήρωση θέσης, 
καθώς το σκέλος της Εργομετρίας υπάγεται και στην περιοχή των εφαρμογών 
ανάλυσης της κίνησης. Το ερευνητικό και επιστημονικό έργο του κ. Γιάκα καλύπτει 
μεταξύ άλλων τα εξής πεδία: ανάλυση βάδισης (gait analysis), κόπωση (fatigue), 
ανάλυση εμβιομηχανικών σημάτων και ανάπτυξη νέων τεχνολογιών για την 
βελτίωση της ποιότητας ζωής και της σωματικής απόδοσης, καθώς και η 
επεξεργασία σήματος (signal processing), ενώ έχει διδάξει μαθήματα, όπως: 
Βιομηχανική,  Μέθοδοι Εμβιομηχανικών μετρήσεων, Επιβάρυνση Μυοσκελετικού 
Συστήματος σε προπτυχιακό πρόγραμμα σπουδών, όπως επίσης Βιομηχανική και 
Εργονομία, Νέες Τεχνολογίες στην Ανάλυση κίνησης, Ισοκινητική Δυναμομετρία 
και Αποκατάσταση σε μεταπτυχιακό πρόγραμμα σπουδών. Από τα ανωτέρω 
προκύπτει ότι το επιστημονικό, ερευνητικό και διδακτικό έργο του κ. Γιάκα είναι 
συναφές με το γνωστικό αντικείμενο της υπό πλήρωση θέσης.  

Βιογραφικό:  http://www.pe.uth.gr/cms/index.php/prosopiko/dep/177-giakas 

 

Β3  Ρουσάνογλου Ελισσάβετ – Αναπληρώτρια Καθηγήτρια στο Τμήμα 
Επιστήμης Φυσικής Αγωγής και Αθλητισμού, της Σχολής Επιστήμης Φυσικής 
Αγωγής και Αθλητισμού του Εθνικού και Καποδιστριακού Πανεπιστημίου 
Αθηνών 

Αιτιολογία: Ο Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Ελισσάβετ Ρουσάνογλου έχει γνωστικό αντικείμενο 
«Αθλητική Βιομηχανική» (ΦΕΚ 550/14-06-2017, Τ. Γ’), που είναι συναφές με αυτό 
της υπό πλήρωση θέσης, καθώς το σκέλος της Εργομετρίας υπάγεται και στην 
περιοχή της Αθλητικής Βιομηχανικής. Το ερευνητικό και επιστημονικό έργο της κας 
Ρουσάνογλου καλύπτει μεταξύ άλλων τα εξής πεδία Ασκησιακή απόδοση, Κινητική 
Επανεκπαίδευση, Αθλητική τεχνική, Νευρομυϊκή λειτουργία, Κινητικός έλεγχος,  
Διατάραξη στατικής/δυναμικής ισορροπίας, ενώ έχει διδάξει μαθήματα όπως: 
Aθλητική Βιομηχανική, Εφαρμοσμένη Αθλητική Βιομηχανική, Αξιολόγηση και 
αποκατάσταση μυοσκελετικών δυσλειτουργιών σε προπτυχιακό κύκλο σπουδών 
όπως επίσης και Σεμινάριο Αθλητικής Βιομηχανικής σε μεταπτυχιακό κύκλο 
σπουδών. Από τα ανωτέρω προκύπτει ότι το επιστημονικό και ερευνητικό έργο της 
κας Ρουσάνογλου είναι συναφές με το γνωστικό αντικείμενο της υπό πλήρωση 
θέσης.  

http://www.phed.uoa.gr/an8ropino-dynamiko/melh-dep/mpoyntolos-kwnstantinos.html
http://www.phed.uoa.gr/an8ropino-dynamiko/melh-dep/mpoyntolos-kwnstantinos.html
http://www.pe.uth.gr/cms/index.php/prosopiko/dep/177-giakas
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Βιογραφικό: http://www.phed.uoa.gr/an8ropino-dynamiko/melh-dep/roysanogloy-
elissabet.html 

 

Β4  Μαυρομμάτης Γεώργιος – Καθηγητής στο Τμήμα Επιστήμης 
Φυσικής Αγωγής και Αθλητισμού Θεσσαλονίκης, της Σχολής Επιστήμης 
Φυσικής Αγωγής και Αθλητισμού του Αριστοτελείου Πανεπιστημίου 
Θεσσαλονίκης 

Αιτιολογία: Ο Καθηγητής Γεώργιος Μαυρομμάτης έχει γνωστικό αντικείμενο «Ανάλυση 
δεδομένων στη Φυσική Αγωγή με έμφαση στη Βιοκινητική»  (ΦΕΚ 1278/16-12-
2015 Τ.Γ'), που είναι συναφές με αυτό της υπό πλήρωση θέσης, καθώς η Φυσική 
Αγωγή με έμφαση στην Εργομετρία υπάγεται και στην περιοχή της Φυσικής 
Αγωγής με έμφαση στη Βιοκινητική. Το ερευνητικό και επιστημονικό έργο του κ. 
Μαυρομμάτη καλύπτει μεταξύ άλλων τα εξής πεδία Ανάλυση Δεδομένων, 
Εμβιομηχανική, Θεωρία κινδύνων, Ανάλυση Απόδοσης,  Εργονομία ενώ έχει 
διδάξει μαθήματα, όπως: Εργονομία,  Μέθοδοι έρευνας και Στατιστική σε 
προπτυχιακό κύκλο σπουδών, όπως επίσης και Εργονομία της Επιβάρυνσης, 
Προχωρημένη Στατιστική σε μεταπτυχιακό πρόγραμμα σπουδών. Από τα ανωτέρω 
προκύπτει ότι το επιστημονικό, ερευνητικό και διδακτικό έργο του κ. Μαυρομμάτη 
είναι συναφές με το γνωστικό αντικείμενο της υπό πλήρωση θέσης.  

Βιογραφικό: http://www.phed.auth.gr/el/dep-members/86 

 

Β5  Τσιοκάνος Αθανάσιος - Αναπληρωτής Καθηγητής στο Τμήμα 
Επιστήμης Φυσικής Αγωγής και Αθλητισμού, της Σχολής Επιστήμης Φυσικής 
Αγωγής και Αθλητισμού του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας 

Αιτιολογία: Ο Αναπληρωτής Καθηγητής Αθανάσιος Τσιοκάνος έχει γνωστικό αντικείμενο 
«Βιοκινητική» (ΦΕΚ 303/16.4.2010/ τ.Γ'-314/17.5.2011), το οποίο είναι συναφές με 
αυτό της υπό πλήρωση θέσης, καθώς το σκέλος της Εργομετρίας υπάγεται και 
στην περιοχή της Βιοκινητικής. Το ερευνητικό και επιστημονικό έργο του κ. 
Τσοκάνου καλύπτει μεταξύ άλλων το πεδίο της βιοκινητικής του αγωνιστικού 

αθλητισμού και των ανθρώπινων μεταφορικών κινήσεων, ενώ έχει διδάξει μαθήματα, 
όπως: Εμβιομηχανική, Εμβιομηχανική αξιολόγηση αθλητών, Μέθοδοι 
Βιοκινητικών μετρήσεων, Κινησιολογία, Εργαστηριακή αξιολόγηση της αθλητικής 
απόδοσης, Αξιολόγηση της απόδοσης με δοκιμασίες πεδίου, Βιοκινητική 
αξιολόγηση της αθλητικής τεχνικής, Βιοκινητική αξιολόγηση της αθλητικής 
απόδοσης σ επροπτυχιακό πρόγραμμα σπουδών όπως επίσης Νέες τεχνολογίες 
στην ανάλυση της κίνησης, Ισοκινητική δυναμομετρία και αποκατάσταση, 
Ανάλυση Βάδισης. Νέες τεχνολογίες στην ανάλυση της κίνησης, Βιομηχανική των 
οστών και των αρθρώσεων κατά την άσκηση, Ανάλυση μυοσκελετικών 
επιβαρύνσεων σε μεταπτυχιακό πρόγραμμα σπουδών. Από τα ανωτέρω προκύπτει 
ότι το επιστημονικό, ερευνητικό και διδακτικό έργο του κ. Τσιοκάνου είναι 
συναφές με το γνωστικό αντικείμενο της υπό πλήρωση θέσης.  

Βιογραφικό: http://www.pe.uth.gr/cms/index.php/prosopiko/dep/167-tsiokanos 

 

Β6  Αγγελούσης Νικόλαος -  Καθηγητής  Α’ βαθμίδας  στο Τμήμα 
Επιστήμης Φυσικής Αγωγής και Αθλητισμού Θεσσαλονίκης, της Σχολής 
Επιστήμης Φυσικής Αγωγής και Αθλητισμού του Δημοκρίτειου 
Πανεπιστημίου Θράκης 

Αιτιολογία: Ο Καθηγητής Α’ βαθμίδας Νικόλαος Αγγελούσης έχει γνωστικό αντικείμενο 

«Βιοκινητική» (ΦΕΚ 656/7-7-2015/τ.Γ), που είναι συναφές με αυτό της υπό 

πλήρωση θέσης, καθώς το σκέλος της Εργομετρίας υπάγεται και στην περιοχή της 

Βιοκινητικής. Το ερευνητικό και επιστημονικό έργο του κου  Αγγελούση καλύπτει 

μεταξύ άλλων τα εξής πεδία: Προβλήματα κίνησης σε ασθενείς με νευρομυϊκές 

παθήσεις, Εμβιομηχανική του μυοσκελετικού συστήματος, Εμβιομηχανική 

http://www.phed.uoa.gr/an8ropino-dynamiko/melh-dep/roysanogloy-elissabet.html
http://www.phed.uoa.gr/an8ropino-dynamiko/melh-dep/roysanogloy-elissabet.html
http://www.phed.auth.gr/el/dep-members/86
http://www.pe.uth.gr/cms/index.php/prosopiko/dep/167-tsiokanos
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ανάλυση των αθλητικών κινήσεων, Κινητικός έλεγχος και απόδοση, ενώ έχει 

διδάξει μαθήματα όπως: Αθλητική Εμβιομηχανική, Κινητικός Έλεγχος & Απόδοση, 

Εργαστήριο Αξιολόγησης Αθλητικής Απόδοσης. Από τα ανωτέρω προκύπτει ότι το 

επιστημονικό και ερευνητικό έργο του κου Αγγελούση είναι συναφές με το 

γνωστικό αντικείμενο της υπό πλήρωση θέσης.  

Βιογραφικό: http://www.phyed.duth.gr/undergraduate/index.php/el/dpers/dep/mdep1 

 
Β7  Παξινός Θρασύβουλος - Καθηγητής στο Τμήμα Στρατιωτικής 
Επιστήμης της Στρατιωτικής Σχολής Ευελπίδων  

Αιτιολογία: Ο Καθηγητής Θρασύβουλος Παξινός έχει γνωστικό αντικείμενο «Φυσική Αγωγή με 
έμφαση στη Στρατιωτική Φυσική Αγωγή» (ΦΕΚ 591 Τ Γ'/09-05-2014). Το 
αντικείμενο αυτό είναι συναφές με αυτό της υπό πλήρωση θέσης, καθώς 
ταυτίζεται με το σκέλος της  Φυσικής Αγωγής. Το ερευνητικό και επιστημονικό 
έργο του κ. Παξινού καλύπτει μεταξύ άλλων το πεδίο της Φυσιολογίας της 
Άσκησης, Βιοκινητική, Επιδράσεις στην απόδοση στρατιωτικών δοκιμασιών 
φυσικής κατάστασης,  Παράγοντες κινδύνου εμφάνισης μυοσκελετικών 
τραυματισμών Θεωρία και Ανάλυση Ορίων Σωματικής Απόδοσης, ενώ έχει διδάξει 
μαθήματα όπως: Σωματική Λειτουργία και Απόδοση Μαχητή, Πειραματική 
Αξιολόγηση Σωματικής Λειτουργίας και Απόδοσης Μαχητή, Θεωρία και Αρχές 
Σχεδιασμού Φυσικής Αγωγής Μάχης, Βελτιστοποίηση Επιχειρησιακής Ικανότητας 
Μαχητή στη Στρατιωτική Σχολή Ευελπίδων καθώς και Εργομετρική Αξιολόγηση, 
Προπόνηση Δύναμης, Φυσιολογία Υπερκόπωσης στο μεταπτυχιακό πρόγραμμα 
Βιολογίας της Άσκησης του ΤΕΦΑΑ/ΕΚΠΑ. Από τα ανωτέρω προκύπτει ότι το 
επιστημονικό, ερευνητικό και διδακτικό έργο του κ. Παξινού είναι συναφές με το 
γνωστικό αντικείμενο της υπό πλήρωση θέσης.  

Βιογραφικό: https://sse.army.gr/sites/sse.army.gr/files/paxinos_thr._-
_syntomo_viografiko_simeioma_0.pdf 

 

Β8  Χαβενετίδης Κωνσταντίνος- Αναπληρωτής Καθηγητής στο Τμήμα 
Στρατιωτικής Επιστήμης της Στρατιωτικής Σχολής Ευελπίδων 

Αιτιολογία: Ο Αναπληρωτής Καθηγητής Κωνσταντίνος Χαβενετίδης  έχει γνωστικό αντικείμενο 
«Φυσική Αγωγή» (ΦΕΚ 135/ 18-5-2006/Τ.Γ’), που είναι συναφές με αυτό της υπό 
πλήρωση θέσης, καθώς ταυτίζεται με το σκέλος της Φυσικής Αγωγής. Το 
ερευνητικό και επιστημονικό έργο του κ. Χαβενετίδη καλύπτει μεταξύ άλλων τα 
εξής πεδία Φυσιολογικές απαιτήσεις του έμψυχου δυναμικού κατά τη διάρκεια 
στρατιωτικών επιχειρήσεων, Εφαρμογές της Βιομηχανικής στις  Ένοπλες Δυνάμεις, 
Διατροφική υποστήριξη στρατιωτών για τη μεγιστοποίηση απόδοσης και τη 
μείωση των τραυματισμών, Βελτιστοποίηση της επιχειρησιακής ικανότητας του 
μαχητή, Βιομετρικές εφαρμογές στις Ένοπλες Δυνάμεις. Ο κ. Χαβενετίδης έχει 
διδάξει μαθήματα, όπως: Φυσική Αγωγή Μάχης Όρια Σωματικής Απόδοσης, 
Στίβος και είναι Διευθυντής του Εργαστηρίου Ανθρώπινης Απόδοσης και 
Αποκατάστασης.  Από τα ανωτέρω προκύπτει ότι το επιστημονικό, ερευνητικό και 
διδακτικό έργο του κ. Χαβενετίδη είναι συναφές με το γνωστικό αντικείμενο της 
υπό πλήρωση θέσης.  

Βιογραφικό: https://sse.army.gr/sites/sse.army.gr/files/attachments/cv_havenetidis_2014_gre
ek_daras.pdf 

 

Β9  Καρτερολιώτης Κωνσταντίνος - Καθηγητής στο Τμήμα Επιστήμης 
Φυσικής Αγωγής και Αθλητισμού, της Σχολής Επιστήμης Φυσικής Αγωγής και 
Αθλητισμού του Εθνικού και Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών 

Αιτιολογία: Ο Καθηγητής Κωνσταντίνος Καρτερολιώτης έχει γνωστικό αντικείμενο «Μεθοδολογία 
ης έρευνας στη Φυσική Αγωγή» (ΦΕΚ 570/18-6-2008, Τ.Γ'), το οποίο είναι συναφές με 
αυτό της υπό πλήρωση θέσης, καθώς το σκέλος της Φυσικής Αγωγής υπάγεται και 
στην περιοχή της Μεθοδολογίας της έρευνας στη Φυσική Αγωγή. Το ερευνητικό και 

http://www.phyed.duth.gr/undergraduate/index.php/el/dpers/dep/mdep1
https://sse.army.gr/sites/sse.army.gr/files/paxinos_thr._-_syntomo_viografiko_simeioma_0.pdf
https://sse.army.gr/sites/sse.army.gr/files/paxinos_thr._-_syntomo_viografiko_simeioma_0.pdf
https://sse.army.gr/sites/sse.army.gr/files/attachments/cv_havenetidis_2014_greek_daras.pdf
https://sse.army.gr/sites/sse.army.gr/files/attachments/cv_havenetidis_2014_greek_daras.pdf
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επιστημονικό έργο του κ. Καρτερολιώτη  καλύπτει μεταξύ άλλων τα εξής πεδία 
Μέθοδοι έρευνας, Μοντέλα με δομικές εξισώσεις, Φυσική δραστηριότητα και 
διατροφικές συνήθειες, ενώ έχει διδάξει μαθήματα όπως: Μεθοδολογία Αθλητικής 
Έρευνας, Μετρήσεις & Αξιολόγηση στη Φυσική Αγωγή & Αθλητισμό. Από τα ανωτέρω 
προκύπτει ότι το επιστημονικό, ερευνητικό και διδακτικό έργο του κ. Καρτερολιώτη  
είναι συναφές με το γνωστικό αντικείμενο της υπό πλήρωση θέσης. 

Βιογραφικό: http://www.phed.uoa.gr/fileadmin/phed.uoa.gr/uploads/CV/Biografiko_TEFAA_2010_
Karteroliotis.pdf 

 

Β10  Κουτσούκη Δήμητρα- Καθηγήτρια στο Τμήμα Επιστήμης Φυσικής 
Αγωγής και Αθλητισμού, της Σχολής Επιστήμης Φυσικής Αγωγής και 
Αθλητισμού του Εθνικού και Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών 

Αιτιολογία: Η Καθηγήτρια Δήμητρα Κουτσούκη έχει γνωστικό αντικείμενο «Ειδική Φυσική 
Αγωγή» (ΦΕΚ 18/03-02-1999 Τ. ΝΠΔΔ), που είναι συναφές με αυτό της υπό 
πλήρωση θέσης, καθώς η Φυσική Αγωγή με έμφαση στην Εργομετρία υπάγεται και 
στην περιοχή της Ειδικής Φυσικής Αγωγής. Το ερευνητικό και επιστημονικό έργο της 
κας Κουτσούκη καλύπτει μεταξύ άλλων τη περιοχή της Φυσικής Αγωγής με 
ειδικότητα στην προσαρμοσμένη κινητική δραστηριότητα, ενώ έχει διδάξει 
μαθήματα όπως Ανάπτυξη και Κινητική Εξέλιξη, Ειδικά Θέματα στην 
Προσαρμοσμένη Κινητική Αγωγή, Νευρομυϊκές Διευκολύνσεις. Από τα ανωτέρω 
προκύπτει ότι το επιστημονικό, ερευνητικό και διδακτικό έργο της κας Κουτσούκη  
παρουσιάζει συνάφεια με το γνωστικό αντικείμενο της υπό πλήρωση θέσης.  

Βιογραφικό: http://www3.phed.uoa.gr/an8ropino-dynamiko/melh-dep-kai-
biografika/alfabhtika/koytsoykh-dimhtra.html 

 

Β11  Τραυλός Αντώνιος – Καθηγητής Α’ βαθμίδας στο Τμήμα Οργάνωσης 
και Διαχείρισης Αθλητισμού της Σχολής Επιστημών Ανθρώπινης Κίνησης και 
Ποιότητας Ζωής του Πανεπιστημίου Πελοποννήσου 

Αιτιολογία:  Η Καθηγητής Α’ Βαθμίδας Αντώνιος Τραυλός έχει γνωστικό αντικείμενο 
«Ψυχολογία του Αθλητισμού και κινητική μάθηση» (ΦΕΚ 550/14.06.17 Τ.Γ' - 
1045/27.09.12τ.Γ), που είναι συναφές με αυτό της υπό πλήρωση θέσης, καθώς η 
Φυσική Αγωγή με έμφαση στην Εργομετρία υπάγεται και στην περιοχή  του 
Αθλητισμού και κινητικής μάθησης. Το ερευνητικό και επιστημονικό έργο του κου 
Τραυλού καλύπτει μεταξύ άλλων τα εξής πεδία:  μελέτη και διερεύνηση της 
Εργασιακής Ικανοποίησης στην Εκπαίδευση, στις Επιστήμες Υγείας και σε 
Επιχειρήσεις του Αθλητισμού, μελέτη της επίδρασης των μεθόδων εξάσκησης για 
την αποδοτικότερη μάθηση δεξιοτήτων σε ατομικά και ομαδικά αθλήματα, 
δημιουργία προγραμμάτων που σχετίζονται με τη μεγιστοποίηση της αθλητικής 
απόδοσης σε ομαδικά και ατομικά αθλήματα, ενώ έχει διδάξει μαθήματα, όπως: 
Αθλητική Ψυχολογία και Κινητική Μάθηση, Κινητική Ανάπτυξη, Κινητική Μάθηση, 
Μνήμη και Ελέγχου της Απόκτησης και Εκτέλεσης Κινητικών Δεξιοτήτων,  
Φυσιολογίας της Άσκησης, και της Φυσικής κατάστασης σε προπτυχιακό 
πρόγραμμα σπουδών όπως επίσης και σε μεταπτυχιακά προγράμματα σπουδών του 
τμήματος. Από τα ανωτέρω προκύπτει ότι το επιστημονικό, ερευνητικό και 
διδακτικό έργο του κου Τραυλού παρουσιάζει συνάφεια με το γνωστικό αντικείμενο 
της υπό πλήρωση θέσης.  

Βιογραφικό: http://sparti.uop.gr/~toda/CV_TravlosA_GR.pdf 

 

 
 
                                                                                        Ο Πρόεδρος της ΑΣ        
                                                                          Καθηγητής Πέτρος Κωτσιόπουλος 
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